Lardag
09.00

09.15-11.00

11.15-12.00
12.00-13.00
13.00-14.00
14.00-15.00
15.00-15.30
15.30-16.30
16.45-18.00

Sgndag
09.00-10.00

10.00-11.00
11.00-12.00

12.00-13.00
13.00-15.15
15.30-17.00

Oppgradering av DDI til DDII og repetisjon for DDII

Fremmagte, praktiske forhold.

Om samling. Teoretisk gjennomgang av gvelser med vekt pa
bakdelsvending, sidebevegelser og changementer.

Teori om ryttertester

Lunsj.

| ridehallen. Enkeltgvelser LA.

" " MB (skritt og trav)

Kaffe/te-pause

| ridehallen. Enkeltgvelser MB (skritt og galopp)

Teori, KRI og KRIV med vekt pa funksjon som OD og steward

| ridehallen. Ryttertester

| ridehallen. Enkeltavelser hgyere klasser. (Hvis mulig. Alt. video)
Teoretisk gjennomgang av programmer. Pluss sparsmal og
oppsummering.

Lunsj.

Eksamen MB:2. Tas opp pa video

(Video)gjennomgang av eksamen. Avslutning.

Programmer: Hovedvekt blir lagt pa LA:3, FEIs mesterskapsprogrammer 2009 og MB:2. Ogsa
de andre program pa LA/MB-niva blir bergrt. Eventuelt ogsa deler av Prix St.Georges - og opp.
Dessuten ryttertester

Kurslarere:

Trond Asmyr og Hege Trulsen

Kursmateriell: (medbringes av den enkelte): KR I, KR IV, dressurprogrammer LA og MB,
programmer ryttertester, skrivesaker og skriveunderlag, tallskiver (minst A 5, store og tydelige

tall).

Husk varmt tay!

Velkommen til kurs!



